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ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΣΤΟΛΗ 

 

Σύμφωνα με τον κανονισμό 5/3 της λειτουργίας Δημοσίων Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης, «Καθήκοντα και 

υποχρεώσεις μαθητών», οι μαθητές και μαθήτριες εισέρχονται καθημερινά στο Σχολείο 

συμπεριλαμβανομένης και της εξεταστικής περιόδου, με την καθορισμένη πιο κάτω στολή. 

Καθημερινή στολή 

 

α. Στολή μαθητών 

 

• Πουκάμισο: άσπρο επίσημο με γιακά συνηθισμένο, με μακρύ ή κοντό μανίκι. 

• Φανέλα: άσπρη, μαύρη, γκρίζα, μπλε (σκούρο) με ή χωρίς γιακά, χωρίς σχήματα ή σήματα.  

• Παντελόνι: μακρύ γκρίζο (αποχρώσεις γκρίζου, όχι χαμηλόμεσο,  όχι  με τσέπες στο πλάι και όχι  λάστιχο 

στο τελείωμά του, ΟΧΙ τζιν). 

• Σακάκι ή μπουφάν ή Φούτερ: μπλε, μαύρο ή γκρίζο χρώμα, χωρίς σχήματα ή σήματα. 

• Παπούτσια: απλά, δερμάτινα, μαύρα ή αθλητικά (όχι έντονα χρώματα). 

(Κατά τους χειμερινούς μήνες και μόνο μετά από  απόφαση του Συμβουλίου Διεύθυνσης θα 

επιτρέπεται η φόρμα γκρίζου, μαύρου ή μπλε σκούρου χρώματος). 

 

β. Στολή μαθητριών 

 

• Πουκάμισο: άσπρο επίσημο με γιακά συνηθισμένο, με μακρύ ή κοντό μανίκι. 

• Φανέλα: άσπρη, μαύρη, γκρίζα, μπλε (σκούρο) με ή χωρίς γιακά, χωρίς σχήματα ή σήματα.  

• Παντελόνι: μακρύ γκρίζο (αποχρώσεις γκρίζου, όχι χαμηλόμεσο,  όχι  με τσέπες στο πλάι και όχι  λάστιχο 

στο τελείωμά του, ΟΧΙ τζιν). 

• Σακάκι ή μπουφάν ή Φούτερ: μπλε, μαύρο ή γκρίζο χρώμα, χωρίς σχήματα ή σήματα. 

• Παπούτσια: Απλά, δερμάτινα, μαύρα ή αθλητικά (όχι έντονα χρώματα). 

• Φούστα: χρώματος  μπλε με δύο πιέτες μπροστά και μήκος που φτάνει στα γόνατα (όχι χαμηλόμεση, όχι 

στενή). 

• (Κατά τους χειμερινούς μήνες και μόνο μετά από  απόφαση του Συμβουλίου Διεύθυνσης θα 

επιτρέπεται η φόρμα γκρίζου, μαύρου ή μπλε σκούρου χρώματος). 



γ.  Στολή για το μάθημα Φυσικής Αγωγής των μαθητών/τριών 
 

Φανέλα: άσπρη σκέτη χωρίς σχήματα ή σήματα. 

Παντελονάκι: μαύρο, μπλε ή γκρίζο. 

Παπούτσια: αθλητικά.  

Φόρμες: μπλε, μαύρες ή γκρίζες 

Σημειώσεις:  

1. Όσοι/ες μαθητές/τριες προσέρχονται στο μάθημα της Φυσικής Αγωγής χωρίς την καθορισμένη 

ειδική στολή, θα πρέπει να γνωρίζουν ότι αυτό λαμβάνεται υπόψη στην αξιολόγηση του 

μαθήματος. 

2. Η φόρμα δεν αποτελεί μέρος της καθημερινής μαθητικής στολής. Οι μαθητές/τριες  ΔΕΝ 

προσέρχονται στο Σχολείο αλλά ούτε και αποχωρούν από το Σχολείο με τη στολή της  

Γυμναστικής έστω και αν έχουν Γυμναστική την 1η ή την τελευταία περίοδο. 

 

δ. Στολή εκδρομής 

Στις εκδρομές οι μαθητές και μαθήτριες  μπορούν να φορούν μακρύ τζιν  παντελόνι και χρωματιστές 

φανέλες χωρίς προκλητικές παραστάσεις. Γενικά να αποφεύγεται η εξεζητημένη και προκλητική 

εμφάνιση.   (Απαγορεύονται τα κολάν και οι κοντές μπλούζες) 

 

Επίσημη στολή 

 

Για τους Μαθητές: 

Παντελόνι:  γκρίζο (αποχρώσεις γκρίζου)  

Πουκάμισο: άσπρο με μακρύ μανίκι 

Πλεκτό ή ζακέτα:  μπλε  

Γραβάτα: μπλε  

Παπούτσια:   μαύρα  κλειστά (όχι αθλητικά). 

 

Για τις Μαθήτριες:  

Παντελόνι:  γκρίζο (αποχρώσεις γκρίζου)  

Πουκάμισο: άσπρο με μακρύ μανίκι 

Πλεκτό ή ζακέτα:  μπλε  

Γραβάτα: μπλε  

Παπούτσια:   μαύρα  κλειστά (όχι αθλητικά). 

      Φούστα: χρώματος μπλε με δύο πιέτες μπροστά και μήκος που φτάνει στα γόνατα (όχι χαμηλόμεση,  όχι 

στενή). 

 



 

 

Γενικότερη εμφάνιση 

Η εμφάνιση των μαθητών/τριών στο Σχολείο πρέπει απαραίτητα να συνάδει με τη μαθητική τους ιδιότητα. 

Για το σκοπό αυτό πρέπει να έχουν υπόψη τους και να εφαρμόζουν τα πιο κάτω, που έχουν καθοριστεί με 

απόφαση του Υπουργείου Παιδείας Αθλητισμού και Νεολαίας. Δεν επιτρέπονται οι υπερβολές στην 

εμφάνιση, γιατί κάτι τέτοιο αποτελεί παράπτωμα για το οποίο ο παραβάτης τιμωρείται. 

 

Το Σχολείο, στη δικαιοδοσία του οποίου ανήκει ο χαρακτηρισμός «υπερβολές στην εμφάνιση» θεωρεί 

μεταξύ άλλων ως υπερβολές και τα πιο κάτω: 

 

Ως υπερβολές θεωρούνται για τους μαθητές τα πολύ μακριά μαλλιά (που κάνουν το μαθητή να ξεχωρίζει 

από το σύνολο), τα βαμμένα μαλλιά, τα πιασμένα κότσο, το ιδιόρρυθμο κούρεμα, το εμφανές αξύριστο 

πρόσωπο (γένια, υπογένεια), τα σκουλαρίκια, οι διακοσμητικές αλυσίδες, χαμηλόμεσο παντελόνι και άλλα 

παρόμοια. 

 

Για τις μαθήτριες θεωρείται υπερβολή η ιδιόρρυθμη κόμμωση (βαμμένα μαλλιά, ανταύγειες, προσθετική 

μαλλιών, το μακιγιαρισμένο πρόσωπο, τα μακριά ή βαμμένα νύχια και το χαμηλόμεσο παντελόνι).  

 

 

Σημείωση:  

• Απαγορεύονται τα τσαντάκια μέσης. 

• Απαγορεύονται τα έξυπνα ρολόγια (εξαιρούνται οι περιπτώσεις που απαιτείται η χρήση 

έξυπνου ρολογιού από κάποιο μαθητή/τρια. Στην περίπτωση αυτή οι γονείς/κηδεμόνες έχουν την 

υποχρέωση να ενημερώσουν το Σχολείο).   

 

 

ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ        

 Ιούνιος 2025        


